PLAN PRACY ŚWIETLICY SZKOLNEJ
na rok szkolny 2023/2024
w Szkole Podstawowej im. Ochotniczych Straży Pożarnych 
przy Zespole Szkolno - Przedszkolnym
w Ogrodniczkach


04.09- 08.09 Żegnamy wakacje, witamy szkołę. 
- Poznajemy zasady świetlicowe: omówienie zasad bezpieczeństwa w świetlicy, zachowywania się podczas posiłków, odrabiania lekcji, zajęć świetlicowych oraz zabaw w sali i na boisku
- Zapoznanie z zasadami korzystania z zabawek, gier i pomocy dydaktycznych w świetlicy
- Utworzenie kodeksu - Świetlicowe zasady
- Poznajmy się - zabawy integracyjne
- Zajęcia taneczne: Just dance 
- Zajęcia sportowe: zabawy w Fikolandzie
11.09 - 15.09 Bezpieczni na drodze
- Bezpieczna droga do szkoły - Jak bezpiecznie poruszać się po chodniku, drodze? 
- Zajęcia rozwijające: pogadanka na temat bezpieczeństwa na drodze
- Zajęcia sportowe: Uważni na znaki drogowe
- Zajęcia plastyczne: wykonanie makiety “droga do szkoły”
- Zapoznanie ze świętem Europejskiego Dnia Języków
- Zajęcia muzyczne: Światła drogowe
18.09 - 22.09 Mój przyjaciel / przyjaciółka
- Co to znaczy być przyjacielem? 
- Przysłowia o przyjaźni – poznajemy ich znaczenie
- Zajęcia plastyczne: Przepis na przyjaźń
- Zajęcia rozwijające: Wierszyki o przyjaźni
- Eksperymenty: Chemiczne jojo
- Zajęcia sportowe: zabawy sportowe na świeżym powietrzu
- Omówienie i przygotowanie dekoracji i informacji na temat EDJ 
- Zajęcia muzyczne: Piosenka o przyjaźni
- Iskierka przyjaźni
- Wyciszamy emocje pracując oddechem
25.09 - 29.09 Złota polska jesień
- Jesienne zmiany pogody - cechy charakterystyczne jesieni
- Udział w akcji - Sprzątanie Świata
- Zajęcia plastyczne: Dary jesieni, frotaż liści
- Zajęcia sportowe: zawody drużynowe
- 26.09 Europejski Dzień Języków - gry, zabawy
- Zajęcia rozwijające: Drzewa - ich liście i owoce
- Zajęcia muzyczne: Piosenka o jesieni
- Spacer, zbieranie darów jesieni i obserwacja zmian zachodzących w przyrodzie 
- 29.09. - Uroczystość oficjalnego oddania nowej części szkoły do użytku
02.10 - 06.10 Agresji i przemocy mówimy Nie!
- 02.10 Międzynarodowy Dzień Bez Przemocy
- Co to jest przemoc i agresja? Jak sobie z nią radzić? 
- Urodziny Marii Skłodowskiej Curie 
- Zajęcia plastyczne: wykonanie upominków dla seniorów
- Zajęcia sportowe: Zabawy z chustą animacyjną
- Wprowadzenie do zadania: wykonujemy kalendarz z elementami j.niemieckiego
- Zajęcia rozwijające: film edukacyjny - Stop przemocy, stop agresji
09.10 - 13.10 Dzień Edukacji Narodowej -  Święto całej szkoły
- Praca nauczyciela i wychowawcy – pogadanka
- Kto pracuje w naszej szkole? - rozmowa na temat pracy różnych pracowników szkoły
- Zajęcia sportowe: zajęcia ruchowe przy aerobiku
- Zajęcia plastyczne: Upominek na Dzień Nauczyciela
- Zajęcia muzyczne: Piosenka na Dzień Nauczyciela
- Omówienie techniki wykonania kalendarza
- Zajęcia rozwijające: Czy powietrze porusza przedmioty?
16.10 - 20.10 Kochamy nasze zwierzaki
- 4.10 Międzynarodowy Dzień Zwierząt –rozmowy na temat znanych nam zwierząt i środowiska w którym żyją
- Jak być odpowiedzialnym opiekunem? Jak możemy pomóc bezdomnym zwierzętom? – pogadanka
- Świetlicowy quiz wiedzy o zwierzętach
- Zajęcia sportowe: Idziemy do zoo
- Zajęcia plastyczne: wykonanie upominków dla seniorów
- Eksperymenty: chromatografia 
- Wykonanie kalendarza - gromadzenie słownictwa 
- Zajęcia rozwijające: Film edukacyjny o zwierzętach
- 20.10 Światowy Dzień Owoców i Warzyw
- Relaksacja z wykorzystaniem wizualizacji
23.10 - 27.10 Każdy jakieś hobby ma
- Czas wolny - jak go pożytecznie wykorzystać?
- Świetlicowy pokaz talentów
- Dzień Seniora: występ artystyczny
- Zajęcia sportowe: zabawy drużynowe
- Zajęcia plastyczne: Kolorowe pudełko 
- Zajęcia rozwijające: Tańcząca kukurydza
- Wykonanie kalendarza, dzielenie się pomysłami, praca ze słownictwem
- Zajęcia muzyczne: Zabawy taneczne
30.10 - 03.11 Listopadowe nastroje
- Przygnębienie, smutek – Co robić jak nas ogarnie? Jak radzić sobie z negatywnymi emocjami? -  rozmowa
- Różne oblicza jesieni – zmiany w przyrodzie, cechy charakterystyczne późnej jesieni - rozmowa kierowana
- Eksperyment: Flaga w probówce
- Zajęcia plastyczne: origami
- Wprowadzenie do zadania - omówienie scenariusza do przedstawienia z okazji świąt Bożego Narodzenia 
- Zajęcia rozwijające: Emocje - odgrywanie scenek z podziałem na role
-Zajęcia z elementami integracji sensorycznej 
06.11 - 10.11 Jestem Polakiem / Polką
- Co to znaczy niepodległość? Dlaczego Polacy musieli odzyskiwać niepodległość?
- Zaprezentowanie i omówienie symboli państwowych w oparciu o obrazki flagi, godła
- Nauka piosenek, wierszy, rozdzielenie ról związanych z przedstawieniem świątecznym
- Zajęcia rozwijające: Barwienie soli kredą
- Zajęcia muzyczne: Pieśni patriotyczne
- Zajęcia sportowe: Tor przeszkód
- 08.11 Dzień Zdrowego Śniadania
13.11 - 17.11 Tolerancja i życzliwość to piękne cechy
- Tolerancja - rozmowa kierowana nt. poszanowania drugiego człowieka
- Nauka piosenek, wierszy, ról związanych z przedstawieniem świątecznym
- Zajęcia plastyczne: Pacynki - zwierzątka
- Zajęcia rozwijające: Lubię teatr
- Film edukacyjny o tolerancji
- 16.11 Międzynarodowy Dzień Tolerancji
- 17.11 Światowy Dzień Rzucania Palenia
- Turniej tenisa stołowego
- Eksperymenty: Chemiczne wulkany
-  Taniec relaksacyjny: emocjonalna ekspresja ruchowa
20.11 -24.11 Wieczór andrzejkowy
- “Andrzejki” - zabawy taneczne w rytm wesołej muzyki, konkursy andrzejkowe 
- Imieniny -  święta imion w Polsce – tradycja obchodzenia imienin
- Zajęcia rozwijające: nauka skręcania balonów
- Zajęcia muzyczne: Muzyka i taniec - nauka kroków tanecznych
- 21.11 Dzień Życzliwości i Pozdrowień - poczta życzliwości
- Dzień Życzliwości: wykonanie kartek do poczty życzliwości 
27.11 - 01.12 Warto pomagać
- Dlaczego warto pomagać? - pogadanka
- Eksperymenty: Tęcza w probówce
- Omówienie i przygotowanie dekoracji świątecznej w języku niemieckim
- Zajęcia plastyczne: Skarpeta na prezenty
- Zajęcia rozwijające: Skecze, scenki
- 03.12 Międzynarodowy Dzień Osób Niepełnosprawnych 
- 04.12 Międzynarodowy Dzień Wolontariusza – rozmowa nt. wolontariatu
- Zajęcia sportowe: zabawy integrujące grupę
04.12 - 08.12  Kochany Panie Mikołaju 
- ​​Zapoznanie dzieci z postacią historyczna biskupa Mikołaja
- Przygotowujemy przedstawienie świąteczne
- Zajęcia muzyczne: Piosenki o Mikołaju
- Zajęcia rozwijające: Śnieżynki, świąteczny taniec
- Zajęcia sportowe: Aktywność i współpraca popłaca 
- Zajęcia plastyczne: wykonanie krasnali z włóczki
15. 11.12 - 15.12 ​​My się zimy nie boimy
- Cechy charakterystyczne zimy. Skąd się bierze śnieg?
- Eksperymenty: Malowanie wskaźnikami 
- Zajęcia rozwijające: Taniec - Idą święta
- Zajęcia plastyczne: Zimowe obrazy – wydrapywanka na czarnym tle
- Zajęcia muzyczne: Świąteczne piosenki
- Zajęcia sportowe: tenis stołowy
- Wyciszamy się słuchając różnych dźwięków np. bęben szamański, grzechotki, dzwonek Koshi
18.12 - 22.12 Magia Świąt Bożego Narodzenia
- Bożonarodzeniowe tradycje
- Świąteczne dekorowanie sali
- Zajęcia muzyczne: Świąteczne piosenki, wspólne kolędowanie
- Zajęcia rozwijające: Świąteczne układy taneczne
- Zajęcia sportowe: Trening taneczny
23.12. - 31.12 Zimowa przerwa świąteczna
02.01 - 05.01  Witamy Nowy Rok
- Noworoczne plany – swobodne wypowiedzi uczniów
- Zapoznanie z przysłowiami na dany miesiąc, ilustracja do wybranego przysłowia
- 12 miesięcy - rysowanie elementów symbolizujących każdy miesiąc
- Eksperymenty: wykrywanie witaminy C
- Poznajemy kolory w j.niemieckim
- Zajęcia plastyczne: Kreatywność i twórczość 
- Zajęcia muzyczne: Witamy Nowy Rok
08.01 - 12.01 W świetlicy fajnie bawimy się 
- Świetlica  jak drugi dom - co zrobić, aby było nam razem przyjemnie?
- Pogadanka na temat poszanowania zabawek i ich roli w życiu dzieci
- Zajęcia rozwijające: Wybuchający wulkan
- Poznajemy dni tygodnia w języku niemieckim
- Zajęcia muzyczne: Mini konkurs śpiewu zimowych piosenek 
- Gry i zabawy wspomagające mini gry zespołowe
- Zajęcia plastyczne: makrama
15.01 - 19.01 ​​Dzień Babci i Dzień Dziadka / Bezpieczne ferie
- Rozmowy o drzewie genealogicznym oraz roli dziadków w rodzinie
- Dyskusja na temat dbania o tradycje i zwyczaje w mojej rodzinie
- Eksperymenty: wykrywanie skrobi w produktach  
- Zajęcia plastyczne: wykonanie bransoletek z koralików 
- Zajęcia sportowe: Sport i zabawa to dobra sprawa
- Zajęcia muzyczne: Piosenki z okazji Dnia Babci i Dziadka
22.01 - 04.02 Ferie zimowe
05.02 - 09.02 Bezpiecznie w Internecie
- 06.02 Dzień Bezpiecznego Internetu
- Ile i jak korzystać z komputera, Internetu? Zagrożenia wynikające z używania Internetu
- Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu
- Gry językowe
- Zajęcia plastyczne: Laptop z tektury
- Zajęcia muzyczne: nauka piosenki - Fajnie w Internecie
- Zajęcia rozwijające: You can dance
- Zajęcia sportowe: Mini piłka ręczna
- Joga dla dzieci: bawimy się asanami
12.02 - 16.02 Walentynki 
- 14.02 Walentynki- pogadanka na temat znaczenia i historii Walentynek
- Przedstawienie krótkiej biografii świętego Walentego – patrona zakochanych
- Rozmowa kierowana o balach i zabawach karnawałowych w różnych krajach
- Poczta walentynkowa
- Eksperymenty: malowanie na mleku
- Poznajemy nazwy zwierząt w j.niemieckim
- Zajęcia muzyczne: nauka piosenki - Zakochani są wśród nas
- Zajęcia rozwijające: tańce w parach
- Zajęcia plastyczne: wykonanie kartek walentynkowych
19.02 - 23.02 Prowadzę zdrowy tryb życia zimą
- Wiem, co jem - wpływ odżywiania na zdrowie człowieka
- Piramida zdrowia – co jeść codziennie, a co od czasu do czasu?
- Co oznacza wyrażenie śmieciowe jedzenie? – rozmowa kierowana
- Odpowiedni ubiór zimą. Co to znaczy ubrać się na cebulkę?
- Zajęcia rozwijające: zagadki o tematyce zdrowotnej 
- Zajęcia muzyczne:  piosenki na temat zdrowego stylu życia" W zdrowym ciele zdrowy duch"
26.02 - 01.03 W świecie bajek i baśni
- Ulubione postaci z bajek
- Eksperymenty: hodowla kryształów
- Zajęcia sportowe ze skakanką
- Zajęcia rozwijające: Pantomima - Zgadnij jaka to bajka?
- Bajkowa praca plastyczna
- Zajęcia zespołowe: czytanie fragmentów baśni 
04.03 - 08.03 Jestem aktywny / aktywna
- Znaczenie sportu dla zdrowia – rozmowa
- 6.03. Dzień Olimpijczyka- Jakich znamy sławnych sportowców?
- Zajęcia rozwijające: Zabawy na spostrzegawczość
- Zajęcia plastyczne: Upominek z okazji Dnia Kobiet
- Poznajemy nazwy produktów spożywczych w j. niemieckim
- Mini piłka nożna
- Zabawa rzutna - Do celu
- Zajęcia ruchowe z elementami integracji sensorycznej
- Słuchamy opowieści jogowych
11.03 - 15.03 Dobre maniery, czyli Savoir- Vivre na co dzień
- Pogadanka na temat zachowania się w miejscach publicznych
- Dobre maniery -  czemu służą? Dlaczego warto znać i stosować zasady kulturalnego zachowania się? Jak powinniśmy się witać z różnymi osobami?
- Zajęcia muzyczne: Instrumenty
- Zajęcia rozwijające: Drama
- Piosenki w języku niemieckim
- Eksperymenty: ciecz nienewtonowska
18.03 - 22.03 Wiosna, wiosna ach to Ty!
- 21.03 Pierwszy Dzień Wiosny
- Cechy charakterystyczne wiosny
- Zajęcia rozwijające: Hodowla rzeżuchy
- Omawiamy pomysł na grę planszową / zabawę w języku niemieckim
- Zajęcia muzyczne: piosenki o wiośnie
- Zajęcia plastyczne: Wiosna
- Unihokej
25.03 - 27.03 Wielkanoc tuż, tuż
- Wielkanocne tradycje - pogadanka
- Zabawa ruchowa z elementem orientacji: Wielkanocne zajączki
- Zajęcia muzyczne: nauka piosenki - Są takie Święta Wielkanocne
- Zajęcia rozwijające: najważniejsze symbole świąt Wielkiej Nocy
- Eksperymenty: bańki mydlane
- Przygotowujemy grę/ zabawę językową z poznanego słownictwa
- Zajęcia plastyczne: ozdabianie jajek styropianowych
28.03 - 02.04 Wiosenna przerwa świąteczna
03.04 - 05.04 Kwiecień miesiącem zdrowia
- Zajęcia rozwijające: pogadanka na temat zdrowego stylu życia 
- 02.04 Światowy Dzień Świadomości Autyzmu
- Zajęcia rozwijające: Hodowla fasoli
- Zajęcia muzyczne: piosenki o zdrowiu
- Zajęcia plastyczne: Piramida zdrowia
- Przygotowujemy grę/ zabawę językową z poznanego słownictwa
- Mini piłka nożna
08.04 - 12.04 Zdrowo i pysznie
- 7.04 Światowy Dzień Zdrowia – pogadanka o zasadach dbania o zdrowie
- Udział w akcji Miesiąc zdrowia
- Zajęcia kulinarne “Laboratorium przyszłości” - Zdrowe szaszłyki
- Zajęcia muzyczne: piosenki o zdrowym odżywianiu
- Zajęcia rozwijające: odgrywanie scenek dotyczących tematu zdrowia człowieka
- Zajęcia sportowe: Ruch to zdrowie
-Zajęcia plastyczne: Makieta “ Zdrowy talerz”
15.04. - 19.04 W kwitnącym ogrodzie
- Drzewa i krzewy rosnące w Polsce oraz najciekawsze gatunki rosnące na świecie 
- Zajęcia plastyczne: łąka wiosenna
- Przygotowujemy grę/ zabawę językową z poznanego słownictwa
- Zajęcia rozwijające: Pantomima - Co robię w moim ogrodzie?
- Zawody sportowe
- Ćwiczymy naszą uważność na różne sposoby
22.04 - 26.04 Ekologia – nasz mądry wybór
- 22.04 Dzień Ziemi
- Rozmowa na temat ochrony środowiska: Co możemy zrobić, aby je ochronić?
- Omówienie zasad zachowywania się na terenach chronionych
- Zajęcia muzyczne: słuchanie dźwięków przyrody
- Zajęcia rozwijające: Segregacja śmieci
- Zajęcia plastyczne: kwiaty z wykałaczek i wytłaczanek
29.04 - 03.05 Piękna Nasza Polska Cała
- Jakie znamy zakątki Polski? 
- Praca z mapą- wskazywanie granic państw, stolic
- Eksperymenty: Burza w szklance wody
- Zajęcia muzyczne: Hymn Polski
- Zajęcia rozwijające: Praca z atlasem
- Zajęcia plastyczne: Najpiękniejszy zakątek Polski 
- Mini piłka nożna
06.05 - 10.05 Rodzinny Dzień Patrona Szkoły
- Udział w Rodzinnym Dniu Patrona Szkoły
- Rozmowa dotycząca Ochotniczych Straży Pożarnych 
- Zajęcia muzyczne: nauka piosenki - Straż Pożarna
- Zajęcia rozwijające: praca plastyczna - Strażak
- Zajęcia plastyczne: Ziemia z farb rosnących
- Zajęcia sportowe: Sprawny jak strażak
13.05 - 17.05 Warto czytać
- Rozmowa o znaczeniu książki - utrwalenie pojęć: pisarz, drukarnia, księgarnia
- Zajęcia muzyczne: nauka piosenki - Witajcie w naszej bajce
- Zajęcia rozwijające: Układ taneczny do piosenki - Witajcie w naszej bajce
- Zajęcia plastyczne: Moja własna mini książeczka
- Cała Polska czyta dzieciom - wspólne głośne czytanie ulubionych wierszy
- Tydzień z książką - czytanie na dywanie
- Gry i zabawy zespołowe
- Czytamy opowieści o uczuciach, emocjach
20.05 - 24.05 Dzień Matki
- Czytanie wiersza W. Ścisłowskiego - Bukiecik dla mamy
- Eksperyment: domowe SPA
- Zajęcia muzyczne: piosenka na Dzień Matki
- Prasowanki z koralików 
- Zajęcia rozwijające: Wierszyki z okazji Dnia Matki
- Tańce integracyjne
27.05 - 31.05 Dzień Dziecka 
- Dzieci, ich prawa i obowiązki
- Wesołe obchody Dnia Dziecka w świetlicy
- Zajęcia muzyczne: Zajęcia taneczne 
- Zajęcia rozwijające: Wesołe zagadki
- Zajęcia plastyczne: Balonik
- Zabawy ruchowe z chustą animacyjną
03.06 - 07.06 Dzień przyjaciela
- 9.06 Dzień Przyjaciela – Dlaczego warto mieć przyjaciela?
- Zajęcia rozwijające: gry planszowe w parach 
- Zajęcia sportowe: Biegi na czas; zdrowa rywalizacja
- Zajęcia plastyczne: Akwarium
10.06 - 14.06 Nadchodzi lato / Plany na wakacje
- Cechy charakterystyczne lata
- Jak przygotować się do podróży? Co spakować do plecaka? 
- Zajęcia muzyczne: piosenki o lecie
- Zajęcia rozwijające: rozwiązywanie zagadek i rebusów o tematyce wakacyjnej
- Zajęcia plastyczne: Letnie krajobrazy
- Zabawy na świeżym powietrzu
17.06 - 21.06 Bezpieczne wakacje / Dzień Ojca
- Bezpieczne wakacje
- Niebezpieczeństwa związane z pobytem w różnych miejscach w czasie wakacji 
- Ważne telefony - rozmowa z dziećmi o sytuacjach i konieczności korzystania z numerów alarmowych 
- Rozmowa z dziećmi na temat różnych form spędzania letniego wypoczynku
- 23.06 Dzień Ojca -  Co robi mój tata? Jaki jest?
- Zajęcia muzyczne: Piosenki z okazji zakończenia roku szkolnego
- Zajęcia rozwijające: Piosenka z okazji Dnia Ojca z układem tanecznym 
- Zabawy zespołowe: Gry planszowe 


Opracował: Zespół nauczycieli świetlicy
